
Anmeldung und Infos: 
Telefonisch: Mittwochs, 14 - 16 Uhr

Jederzeit über WhatsApp oder Mail:

        0160 995 184 87

  club@lebenshilfe-dresden.de

Für Fragen rund um die
Partnervermittlung.

16:00 bis 18:00 UhrMittwoch, 01.07.

Herzenssache
Josephinenstraße 31

ab 16:30 UhrMittwoch, 08.07.
Goldener Reiter, Neustädter Markt

Treff: 16:00 Uhr

Schaubudensommer
Straßentehater, Musik und Tanz
auf der Hauptstraße. 
Kosten: Geld für Spenden, Essen,
Getränke

Josephinenstraße 31
16:30 bis 18:30 UhrMontag, 06.07.

Expert:in in eigener Sache
Wir planen Angebote für ein
inklusives Dresden. 

14:30 bis 18:00 UhrMittwoch, 01.07.

Offenes Café und 
Erdbeer-Kuchen
in Gorbitz
Kosten: Geld für Essen, Getränke
Anmeldung erforderlich!

Leutewitzer Ring 31

Wir backen zusammen einen
Zucchini-Schoko-Kuchen.
Kosten: 2 €
Anmeldung erforderlich!

Josephinenstraße 31
16:00 bis 18:00 UhrDonnerstag, 02.07.

Frauentreff Programm im 
Juli 2026

Kinder- und Jugendhaus InterWall
16:30 bis 19:30 UhrFreitag, 03.07.

Sommerdisco
Mit DJ CABOON
mit sommerlichen Cocktails. 
Kosten: 3 € Eintritt 
+ Geld für Essen und Getränke

16:00 bis 19:00 UhrDonnerstag, 09.07.

Spaziergang mit Eiscafé 
in Prohlis
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Treff: Haltestelle Jacob-Winter-Platz

Neu: Wir treffen uns im
Bowlingcenter vom XXL Dresden. 
Kosten: 6,50 € 

Breitscheidstraße 40
16:30 bis 18:30 UhrFreitag, 10.07.

Bowling im XXL Dresden

Treff: 13:15 UhrSamstag, 11.07.

Kunst- und Kulturfest
Steampunk in Meißen
Wir besuchen das “Zahnrad und
Zylinder”-Festival. Mit buntem
Programm und Live-Musik. 
Kosten: Geld für Essen, Getränke
Anmeldung erforderlich!

 Große Anzeigetafel Hauptbahnhof

Montag, 13.07.

Männertreff
Jeden 2. Montag im Monat.
Wir grillen gemeinsam und
unterhalten uns.
Kosten: Geld für Essen, Getränke
Anmeldung erforderlich!

Leutewitzer Ring 31
16:30 bis 18:30 Uhr
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Brauchen Sie eine Begleit·person 
um teilzunehmen?

Dann sprechen Sie es bitte vor der
Veranstaltung mit uns ab.

Haben Sie Fragen? 
Rufen Sie uns an!

Mittwochs von 14 bis 16 Uhr
unter 0160 995 184 87.

Treff: 15:00 UhrSamstag, 18.07.

Sommerfest der Hoch-
schule für bildende Künste
mit einer Modenschau und
buntem Programm.
Kosten: Geld für Essen, Getränke
Anmeldung erforderlich!

Haltestelle Sachsenallee

14:30 bis 18:00 UhrMittwoch, 29.07.

Langes Offenes Café 
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Josephinenstraße 31

16:00 bis 18:00 UhrDonnerstag, 16.07.

Kreativnachmittag 
Josephinenstraße 31

Wir gestalten und bepflanzen
Blumentöpfe. 
Kosten: 4 €
Bitte alte Klamotten anziehen!
Anmeldung erforderlich!

16:30 bis 17:30 UhrMontag, 27.07.

Yoga im Sitzen
Josephinenstraße 31

mit Yoga-Lehrerin C. Nielen 
Anmeldung erforderlich!

Josephinenstraße 31
15:00 bis 19:30 UhrFreitag, 17.07.

Grillen
Ab 15:00 Uhr Offenes Café
Bratwurst mit Brötchen: 3 €
Käse mit Brötchen: 3,50 €
Kartoffelsalat pro Portion:  1 €
Anmeldung und Essenbestellung
bis 15.07.!

16:00 bis 18:00 UhrDienstag, 21.07.

Backtreff
Wir backen sommerliche Streusel-
Schnecken.
Kosten: 2,50 €
Anmeldung erforderlich!

Josephinenstraße 31

14:30 bis 16:00 UhrMittwoch, 22.07.

Offenes Café 
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Josephinenstraße 31

16:00 bis 18:00 UhrDonnerstag, 23.07.

Spielenachmittag 
in Prohlis
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Gamigstraße 24

16:00 bis 18:00 UhrMittwoch, 22.07.

Sommerliche Smoothies
Kosten: Geld für Essen, Getränke
Anmeldung erforderlich!

Josephinenstraße 31

Josephinenstraße 31
15:00 bis 19:30 UhrFreitag, 24.07.

Geburtstagsrunde
Für alle Geburtstagskinder von Juni
und Juli und deren Gäste. 
Kosten: 7 € für Café + Abendbrot,
frei für Geburtstagskinder
Anmeldung erforderlich!

Treff: 18:30 UhrFreitag, 31.07.

Kaisermania
Wir sitzen auf den Elbwiesen neben
dem Konzert.
Kosten: Geld für Essen, Getränke
Mitbringen: Picknickdecke, Sonnen-
schutz oder wetterfeste Kleidung

Goldener Reiter, Hauptstraße

16:00 bis 18:00 UhrMittwoch, 15.07.

Karaoke
Wir singen deutsche Hits mit 
“We Sing” auf der Wii.
Kosten: 2 € + Geld für Getränke
Anmeldung erforderlich!

Josephinenstraße 31

14:30 bis 16:00 UhrMittwoch, 15.07.

Offenes Café
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Josephinenstraße 31

14:30 bis 16:00 UhrDonnerstag, 23.07.

Offenes Café in Prohlis
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Gamigstraße 24


