Programm im
Juni 2026

Anmeldung und Infos:
Telefonisch: Mittwochs, 14 - 16 Uhr

Jederzeit Uber WhatsApp oder Mail:

D 0160 995 184 87
club@lebenshilfe-dresden.de

Dresden e.V.

Montag, 01.06.

Expert:iinnen
in eigener Sache

16:30 bis 18:30 Uhr
Josephinenstraf3e 31
Expert:in in eigener Sache
Wir planen Angebote fir ein
inklusives Dresden.

Mittwoch, 03.06.

14:30 bis 16:00 Uhr
Leutewitzer Ring 31
Offenes Café in Gorbitz
Kosten: Geld flr Essen, Getranke

Mittwoch, 03.06.

16:00 bis 18:00 Uhr
Leutewitzer Ring 31
Spielenachmittag

in Gorbitz
Kosten: Geld fur Essen, Getranke

\.

Mittwoch, 03.06.

©

16:00 bis 18:00 Uhr
Josephinenstraf3e 31
Herzenssache
FUr Fragen rund um die
Partnervermittlung.

Donnerstag, 04.06.

10:30 bis 13:00 Uhr
JosephinenstrafBe 31
Kochtreff
Wir kochen Spinat-Semmelknddel
auf Pilzrahmsol3e.

Kosten: 4 €
Anmeldung erforderlich!

J

Donnerstag, 04.06.

L2

17:00 bis 19:30 Uhr
JosephinenstrafRe 31
Kochen mit Franzi
Wir kochen Spinat-Semmelknddel
auf PilzrahmsoR3e.

Kosten: 4 €

Treff: 17:00 Uhr
Goldener Reiter, Neustadter Markt
Abends durch die Stadt
im Biergarten
Wir lassen die Woche gemdutlich im
Narrenhausl ausklingen.
Kosten: Geld flr Essen, Getranke

 Freitag, 05.06.

Anmeldung erforderlich!

J

Samstag, 06.06. Treff: 10:30 Uhr

Haltestelle Schillerplatz
Wanderung an der Elbe
Vom Blauen Wunder in Richtung
5B (& Pillnitz mit Einkehr
, [, Strecke: ungefihr 10 km
Anmeldung erforderlich!

Bitte mitbringen:
¢ Wetterfeste Kleidung und
feste Schuhe
¢ Getranke und Verpflegung
e SB-Ausweis fur Fahrten
¢ Geld fur Einkehr
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Montag, 08.06. 16:30 bis 18:30 Uhr

Leutewitzer Ring 31
Mannertreff
Jeden 2. Montag im Monat.
Wir grillen gemeinsam und
unterhalten uns.
Kosten: Geld flr Essen, Getranke
Anmeldung erforderlich!

16:00 bis 18:00 Uhr
Goldener Reiter, Neustadter Markt

Frauentreff

Wir spazieren an der Elbe und
gehen in ein Café beim Hafencity.
Kosten: Geld fur Essen, Getranke
Anmeldung erforderlich!




Mittwoch, 10.06. 14:30 bis 16:00 Uhr

N Josephinenstraf3e 31

@% Offenes Café

Kosten: Geld fur Essen, Getranke

Mittwoch, 10.06. 16:00 bis 18:00 Uhr

JosephinenstrafBe 31
Cookies Backen
@?éﬁ) Wi“r backen Cookies fiir die
&3 Er6ffnungsfeier vom Stadtteilhaus

Prohlis.
Er6ffnungsfest Stadtteil-
Mit Live-Musik, leckerem Essen und

Johannstadt.
Donnerstag, 11.06. Treff: 15:45 Uhr
Haltestelle Jacob-Winter-Platz
Kombi-Bad Prohlis
Kosten: 8 € Eintritt, 7 € ermaligt
Anmeldung erforderlich!
Freitag, 12.06. Treff: 15:00 Uhr
Haus Johannstadt
Das neue Stadtteilhaus wird mit
einem grolBen Fest fur alle
vielen Angeboten.
Adresse: PfeifferhannsstrafRe 11
(hinter ALDI)

Anmeldung erforderlich!

Wir gehen baden im Kombi-Bad
Haltestelle PfeifferhannsstraBe

eingeweiht.

Eintritt frei.

16:30 bis 17:30 Uhr
Josephinenstraf3e 31
Yoga im Sitzen

mit Yoga-Lehrerin C. Nielen
Anmeldung erforderlich!

Montag, 15.06.

Mittwoch, 17.06. 16:00 bis 18:00 Uhr
Haltestelle Amalie-Dietrich-Platz

Spaziergang und Eis essen
in Gorbitz

Kosten: Geld fir Essen, Getranke

\

Donnerstag, 18.06. Treff: 17:30 Uhr

Haltestelle Alaunplatz
Er6ffnung des Zirkus-

&7_Theaterfestival
Eine Show mit Akrobatinnen und
o Akrobaten im Alaunpark.
Kosten: Spende fur Show

Freitag, 19.06. Treff: 18:00 Uhr

Backerecke Bautzner- / Rothenburgerstral3e
Bunter Sommer Neustadt
Ein buntes Fest am Martin-Luther-
Platz mit Live-Musik und Buden.
Kosten: Geld flir Essen, Getranke

16:00 bis 18:00 Uhr
Josephinenstraf3e 31
Kreativnachmittag
Wir Drucken mit Sonnenlicht.
Kosten: 4 €
Bitte alte Klamotten anziehen!
Anmeldung erforderlich!

14:30 bis 18:00 Uhr

Josephinenstraf3e 31
R Langes Offenes Café

g% Thema: Wie kann ich jemanden gut
sagen, was mich stort?

Kosten: Geld flr Essen, Getranke

14:30 bis 16:00 Uhr

Donnerstag, 25.06.
R Gamigstral3e 24
Offenes Café in Prohlis

Kosten: Geld fur Essen, Getranke

Donnerstag, 25.06.

.

16:00 bis 18:00 Uhr
GamigstraBBe 24
Spielenachmittag

in Prohlis
Kosten: Geld fur Essen, Getranke

\

16:30 bis 18:30 Uhr
BreitscheidstraRe 40
Bowling im XXL Dresden
Neu: Wir treffen uns im

Bowlingcenter vom XXL Dresden.
Kosten: 6,50 €

Freitag, 26.06.

fe
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Treff: 14:00 Uhr

Backerei Mobius, Postplatz
Badfest im
Zschonergrund-Bad
mit buntem Programm
und Live-Musik.

Kosten: Geld fur Essen, Getranke
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 27.06.

Brauchen Sie eine Begleit-person
um teilzunehmen?
Dann sprechen Sie es bitte vor der
Veranstaltung mit uns ab.

Haben Sie Fragen?
Rufen Sie uns an!
Mittwochs von 14 bis 16 Uhr
unter 0160 995 184 87.
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