
Anmeldung und Infos: 
Mittwochs: 14 - 16 Uhr

        0160 995 184 87

  club@lebenshilfe-dresden.de

14:30 bis 16:00 UhrMittwoch, 01.04.

Offenes Café in Gorbitz
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Leutewitzer Ring 31

Infos zur Partnervermittlung

16:00 UhrMittwoch, 01.04.

Herzenssache
Josephinenstraße 31

15:00 bis 19:00 UhrDonnerstag, 02.04.

Osterfeier
Mit Kaffeetrinken, österlichem
Programm und kleinem Abendbrot
Kosten: 9 €
Anmeldung und Bezahlung bis
25.03.!

Josephinenstraße 31

Josephinenstraße 31
16:00 bis 18:00 UhrDienstag, 07.04.

Wir basteln Salzteig-Anhänger mit
Blumen und Blüten.
Bitte Brotdosen mitbringen!
Kosten: 4 €
Anmeldung erforderlich!

Kreativnachmittag 

Treff: 18:30 UhrSamstag, 11.04.

Konzert “abgeFRACKT” im
Kulturpalast
Jazz trifft auf klassische Musik.
Eintritt: 14 €,
nur mit Ausweis ermäßigt 7 €
Anmeldung erforderlich!

Haltestelle Altmarkt 

16:30 bis 17:30 UhrMontag, 13.04.

Yoga im Sitzen
mit Yoga-Lehrerin C. Nielen 
Anmeldung erforderlich!

Josephinenstraße 31

16:00 bis 18:00 UhrMittwoch, 01.04.

Eierfärben in Gorbitz
Kosten:  4 €
Anmeldung erforderlich!

Leutewitzer Ring 31

14:30 bis 18:00 UhrMittwoch, 08.04.

Offenes Café mit
Clubregeln besprechen
Ab 16:00 Uhr: Wir überlegen,
welche Regeln im Club wichtig sind. 
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Josephinenstraße 31

14:30 bis 18:00 UhrDonnerstag, 09.04.

Offenes Café mit
Spielenachmittag in Prohlis
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Gamigstraße 24

14:30 bis 18:00 UhrMittwoch, 15.04.

Offenes Café mit
Spielenachmittag in Gorbitz
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Leutewitzer Ring 31

Kosten: 2 €
Anmeldung erforderlich!

Forsythienstraße 24
16:30 UhrDonnerstag, 16.04.

Entspannung im Wohnheim
Forsythienstraße

Treff: 15:45 UhrDienstag, 14.04.

Führung in der TU Dresden:
“Makerspace”
Es gibt z.B. VR-Brillen & 3D-Drucker   
Anmeldung erforderlich!

Haltestelle Sächs. Staats- und Unibibo

Programm im 
April 2026
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Brauchen Sie eine Begleit·person 
um teilzunehmen?

Dann sprechen Sie es bitte vor der
Veranstaltung mit uns ab.

Haben Sie Fragen? 
Rufen Sie uns an!

Mittwochs von 14 bis 16 Uhr
unter 0160 995 184 87.

Haltestelle Albertplatz
Treff: 17:00 UhrDonnerstag, 30.04.

Maifeuer 
am Weißen Hirsch 
Lagerfeuer und Live-Musik
Kosten: Geld für Essen, Getränke
Anmeldung erforderlich!

14:30 bis 18:00 UhrMittwoch, 29.04.

Langes Offenes Café
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Josephinenstraße 31

16:30 bis 19:00 UhrDienstag, 28.04.

Kochabend
Wir kochen Spargel mit Sauce
Hollandaise & Rosmarinkartoffeln
Kosten: 4 €
Anmeldung erforderlich!

Josephinenstraße 31

10:30 bis 13:00 UhrDienstag, 28.04.

Kochtreff
Wir kochen Spargel mit Sauce
Hollandaise & Rosmarinkartoffeln.
Kosten: 4 €
Anmeldung erforderlich!

Josephinenstraße 31

 Treff: 16:00 UhrFreitag, 17.04.

Johannstadt:
Stadtteil-Haus wird bunt
Wir sprayen und bemalen die
Wände im alten Stadtteil-Haus in
Johannstadt. 
Alte Klamotten anziehen!
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Haltestelle Böhnischplatz

16:00 bis 18:00 UhrSamstag 25.04.

Let´s Dance in der JKS
Passage
Eine Theater-Tanz-Aufführung -
zum Mitmachen, wer möchte. 
Kosten: Geld für Essen, Getränke
Anmeldung erforderlich!

Leutewitzer Ring 5

14:00 bis 18:00 UhrSonntag, 19.04.

Hoffest im 
Bürgerhaus Prohlis
Mit einem bunten Programm zum
Mitmachen und Ausprobieren.
Kosten: Geld für Essen, Getränke
14 Uhr: Treff für Wegbegleitung
ab Haltestelle Jakob-Winter-Platz
Anmeldung erforderlich!

Gamigstraße 24

16:00 bis 18:00 UhrDonnerstag, 23.04.

Kreativnachmittag 
im Bürgerhaus Prohlis
Wir basteln Salzteig-Anhänger.
Bitte Brotdosen mitbringen!
Kosten: 4 €
Anmeldung erforderlich!

Gamigstraße 24

14:30 bis 18:00 UhrMittwoch, 22.04.

Offenes Café mit 
Wii-Bowling
Kosten: Geld für Essen, Getränke
Wii-Bowling: 2 €

Josephinenstraße 31

Kosten: 6,50 € 

Haltestelle Breitscheidstraße
16:15 bis 18:30 UhrFreitag, 24.04.

Bowling im XXL Dresden

16:00 bis 18:00 UhrMontag, 20.04.

Frauentreff
Wir backen Karotten-Muffins.
Kosten: 3 €
Anmeldung erforderlich!

Josephinenstraße 31

Josephinenstraße 31
16:30 bis 18:30 UhrMontag, 20.04.

Expert:in in eigener Sache
Wir planen Angebote für ein
inklusives Dresden. 

14:30 bis 16:00 UhrDonnerstag, 23.04.

Offenes Café 
im Bürgerhaus Prohlis
Kosten: Geld für Essen, Getränke

Gamigstraße 24

18:00 bis 20:00 UhrSamstag 25.04.

Disco in der JKS Passage
Kosten: Geld für Essen, Getränke
Anmeldung erforderlich!

Leutewitzer Ring 5


