Wir konnen daruber sprechen,

was Sie moéchten und was nicht.

Das schreiben wir zusammen auf,
wenn Sie wollen.

Die Beratung kostet kein Geld und ist
vertraulich.

Sie haben Fragen, oder moéchten
mit uns sprechen? Sehr gern!

Das entscheide
ich selpst!

Gesundheitliche Versorgungsplanung

von links nach rechts - i
fur die letzte Lebensphase fur
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Das entscheide ich selbst!

... was mir wichtig ist

.. was ich gerne mag

.. was ich mir winsche

.. wie ich leben mochte

. auch wie ich sterben mochte

Niemand denkt gern an den Tod.

Aber sterben muss jeder Mensch.

Manche Menschen bekommen
eine Krankheit und sterben.

Manche Menschen sterben
ploétzlich. Zum Beispiel bei einem

Unfall.

Viele Menschen werden alt und
sterben dann.

Am Ende des Lebens mussen
viele Entscheidungen getroffen
werden.

Zum Beispiel ob Maschinen
machen sollen, dass man
weiterlebt.

Oft kann man es am Ende des
Lebens nicht selbst entscheiden.
Zum Beispiel, weil man im Koma
liegt.

Dann entscheiden es andere
Menschen.

Besser ist es, wenn man vorher
aufgeschrieben hat, was man
will. Und was man nicht will.

Das heil3t dann Versorgungs-
planung.

Wenn man das hat, mussen sich
alle daran halten.



